DRAUDIMAS ILGALAIKEI GLOBAI GAUTI

Draudimas ilgalaikei globai gauti (long-term care insurance) suteikia
apsidraudusiam asmeniui galimybe, reikalui esant, nemokamai pasinaudoti slaugos namuy
paslaugomis ar gauti specialia pagalba pagyvenusiems Zmonéms. PanaSiai kaip ir
besidraudziant nuo nelaimingy atsitikimy, stichiniy nelaimiy ar turto vagysciuy, Sis
draudimas leidzia, mokant salyginai nedideles imokas, véliau gauti potencialiai dideliy
nuostoliy atlyginima. Kita vertus, skirtingai nei daugelis draudimo rasiy, kurios yra
isigyjamos nuoSirdziai tikintis, jog niekuomet neprireiks jomis pasinaudoti, draudimas
ilgalaikei globai gauti daugeliu atvejy visgi yra iSnaudojamas. To priezastis — geréjant
gyvenimo salygoms bei tobulé¢jant medicininei priezitrai, vis daugiau zmoniy sulaukia
itin garbaus amziaus, kuomet praktiSkai tampa nepajégiis apsieiti be nuolatinés globos.
Todél nenuostabu, kad Sio draudimo sutartys kiek skiriasi nuo visy kity — tiek salygomis,
tieck imoky dydziu. Paprastai metinés draudimo ilgalaikei globai imokos, priklausomai
nuo sutarties salygu, siekia bent kelis tiikstan¢ius doleriy vienam asmeniui.

Siuo metu draudima ilgalaikei globai turi apie 7 milijonai amerikie¢iy ir
egzistuoja bent 100 ji parduodanéiy draudimo kompanijy. Deja, tinkama draudimo
sutart], dé¢l jau minéty priezasCiy, gali sau leisti isigyti nedaugelis. Kai kuriais atvejais
draudimas ilgalaikei globai yra sillomas darbdaviy, kaip papildoma lengvata
darbuotojams (deja, tokiy darbdaviy visose JAV iki Siol téra uZzregistruota keli
tikstan¢iai). Siuo mety siiilomos sutartys apima tiek slaugos namy, tiek — specialios
globos paciento namuose ar pagyvensiy zmoniy dienos centruose teikima, kai kurios
netgi numato tam tikry jrengimy bei patogumy namuose irengima, jei tai reikalinga
pacientui. Paprastai ilgalaikés globos reikalinguma konkreCiu atveju nustato ir
rekomenduoja gydytojai, dazniausiai — jei pacientas nebeiSgali savarankiskai atlikti bent
dvieju biitiny kasdieniy veiksmy (nusiprausti, apsirengti ir pan.).

Draudimo sutartis, kurig vertéty isigyti, privalo padengti kuo daugiau prieziiiros
formy, numatyti pakankama finansing parama bei priemones, padedancias iSvengti
ilgalaikés piniginés infliacijos. Jei negalite isigyti tokios sutarties, specialisty patarimu,
geriau i8vis nepirkti jokios, nei mokéti uz prasta ar, i§ pradziy isigijus gera, véliau,
nebeisgalint susimokéti imoky, imti “karpyti” jos numatomas paslaugas.

Kaip nuspresti, ar Jums i$vis reikia tokio draudimo? Kadangi neijmanoma tiksliai
nuspéti, kas laukia ateityje, pirmiausia vertéty atsizvelgti i finansines galimybes. Biity
neprotinga isigyti draudima, jei dél to turésite suvarzyti net biitiniausius savo poreikius ir
visiSkai nesate tikri, ar pajégsite mokéti imokas tol, kol prireiks juo pasinaudoti. Taip pat,
jei nesate sukaupe pakankamai turto ir uzsitikring stabiliy pajamy senatvei, ilgalaikés
globos draudimas greiciausiai nebus pagrindinis Jisy riipestis. Manoma, jog Siuo metu, i$
visy 65-eriy mety sulaukusiy asmeny mazdaug kas trecias gali kada nors praleisti nuo
treju ménesiy iki mety laiko slaugos namuose, kas ketvirtas — ilgiau nei metus ir kas
vienuoliktas — ilgiau nei penkerius metus. Be to, dél ilgesnés vidutinés amziaus trukmés,
moterims §iuo atveju gresia didesné rizika, nei vyrams. IS esmés, sprendimas isigyti
ilgalaikés globos draudimg turéty remtis tokiais veiksniais, kaip amzius, sveikatos bukle,
finansinés galimybeés bei turtas, kuri siekiama biitinai iSsaugoti paveldétojams. Taip pat
zinotina, jog $io draudimo negalésite isigyti, jei jau sergate tam tikra liga (Parkinsono,
Alzheimerio sindromu ar kt.), kuri Zymiai padidinty rizika draudimo kompanijai.



Nusprendus isigyti ilgalaikés globos draudima, Jums greiciausiai prireiks
profesionalaus teisininko ar finansininko konsultacijos. Kitaip palyginti jvairias draudimo
sutartis ir i§vengti apgavysciy bei nusivylimy gali biiti sudétinga. Kadangi operuojama
nemazomis jmokomis, ilgalaikés globos draudimas neretai yra siiilomas potencialiems
pirkéjams itin agresyviai. Pasinaudojant tuo, kad daugeli pagyvenusiy zmoniy nemaloniai
nuteikia mintis apie slaugos namus bei biitinybg¢ uzkrauti finansing nasta artimiesiems, jei
prireikty juy paslaugy, draudimas ilgalaikei globai jiems sitilomas kaip “nuostabi” iSeitis.
Tikrovéje, deja, viskas yra kiek kitaip: nekalbant apie tai, jog mokéti tenka i§ tiesy
nemazai, pirkéjai daznai iki galo nesuvokia, kokios paslaugos ieina i draudimo kaina, o
kokios — ne (zadama daugiau, nei realiai galima gauti), be to, norint pasinaudoti
draudimu, tenka susitaikyti su daugybe papildomy procediiry (medicininiy patikrinimuy,
iSankstiniy rastiSky ispéjimu bei atidéliojimy) kol draudéjas galy gale sutinka apmoketi
i8laidas.

Taigi, prieS ryztantis draudima ilgalaikei globai, galioja daugelis patarimuy,
susijysiy su bet kokiy sutariy pasiraS§ymu. Pirmiausia, biitina isitikinti, kad iki galo
suvokiate VISAS sutarties salygas ir joms pritariate (iskaitant smulkiu Sriftu suraSytus
teiginius). PrieSingu atveju, jei sutartis bus pasirasyta, savo interesy apginti nebegalésite.
Visuomet pravartu palyginti keleto draudéjy pasiilymus bei salygas, nepasiduodant
spaudimui. Prie§ tikédami televizijos reklamomis, kuriose ka nors isigyti Jums
rekomenduoja izymiils Zmong¢s, atminkite, jog jie — savo srities profesionalai, gaunantys
atlyginima uz dalyvavima reklamoje, tac¢iau nebiitinai puikiai iSmanantys ko Jums reikia.
Netikékite oficialiai atrodanciais laiSkais, sitilanCiais isigyti “federalinés valdZios
patvirtinta” draudima — Sia paslauga, bent Siuo metu, tiekia tik privacios kompanijos,
neturinc¢ios nieko bendra su Medicare, Medicaid ar Social Security sistemomis.

Atidziai perskaitykite tiek savo uZpildyta praSyma draudimui isigyti (application
for policy), tiek — po to gauta sutart] (insurance policy), ar néra kokiuy neatitikimy.
Pildydami prasyma biitinai pateikite kuo iSsamesn¢ informacija apie save bei savo
sveikatos biikle, net jei kas nors jkalbinéty to nedaryti. PrieSingu atveju, paaiskéjus kad
ka nors “nuslépéte”, kompanija gali véliau atsisakyti iSmokéti Jums priklausancia
draudimo suma. Saugokite visy dokumenty bei korespondencijos kopijas. Pagaliau, pries
isigydami draudima, bitinai pasidomekite draudéjo finansiniu stabilumu, pasinaudodami
nepriklausomais $altiniais (specialiomis verslo analizés kompaniju rengiamomis reitingy
lentelémis ar pan.). Kadangi Siy paslaugy rinka yra itin dinamiska, toli grazu neretai
pasitaiko, jog kompanijos iZzengia ir po kiek laiko pasitraukia i$ verslo. Be to, yra kur kas
didesn¢ tikimybe, jog kompanijos, Siuo metu turincios daugiau finansiniy istekliy, iSgalés
sumokéti draudimo suma po 10-15 ar daugiau mety, kai Jums jos i$ tiesy prireiks.
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